


Aproveitem para ver os filmes da Missdo 360 (aqui) e divirtam-se em familia
a aprender mais sobre economia circular, reciclagem e biodiversidade.

Ir passear pelos jardins da cidade, pelos parques florestais ajuda a pespirar
ar puro e a fazer exercicio fisicol
Andar a pé ou de bicicleta sdo atividades perfeitas para fazer em familia!

CORTE E COSTURA

Ja conhecem as mdscaras Missdo 360? Acedam aqui para imppimir as mdscaras
de coelho (e conhecer outras atividades), pintem, colem em cartdo
e ‘costurem’ um eldstico d volta para conseguirem colocar nas vossas caras!

Utilizem-nas quando estiverem a fazer a caga aos ovos!

JOGA, APRENDE E ACERTA

0s adultos la de casa propdem:

Passo 1. Jogar ao Jogo da Reciclagem aqui e aprender
a colocar os materiais, produtos e residuos no ecoponto certo.

Passo 2. Dupante as férias da Pdscoa a crianga
fica responsdvel pela reciclagem la de casa
(se forem mais criangas podem fazer por equipas
e atribuir uma semana a cada equipa) e deve colocar
3 coisas acertadamente em cada ecoponto.

Passo 3. 0s adultos la de casa validam se a reciclagem
foi bem feita e quem acertou recebe um ovo por cada
vez que acertou.
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