


A é um projeto de educagdo ambiental que

promove atividades ao ar livee e com ligagdo d natureza. 0
é um movimento internacional que
incentiva todas as escolas a levarem as suds criangas até um
meio natural, onde possam expressar-se de forma livre,
pespiPab ar puro, chiar lagos com a natureza e com todo o

seu ecossistema. Com divepsdo, as criangas tornam-se mais

chiativas e mais envolvidas para aprender!

LEVEM 05 TRABALHOS € AS ATIVIDADES LA PARA FORA, UM CENARIO NATURAL € SEMPRE UM BOM
CENARIO PARA APRENDER!



SUGESTOES DE ATIVIDADES

QUE HORAS SO ?
1. Encontrem 12 pedras pequenas, distribuam de maneira a fazer um circulo

2. Sequrem um galho ou pequeno tronco no meio do circulo e vejam onde fica a sombra
para descobrir que horas sdo

3. Podem ainda fazer os nameros do relogio em numeragdo romana com pequenos galhos,
para consolidar a matemdtica

QUAL A MINHA FIGURA ?

1. Com pedras pequenas, ou galhos, pecam ds criangas para desenhar no chdo algumas
figuras geométricas

2. e forem suficientemente grandes/largas poderdo desenhar o jogo da macaca com
essas figuras e aprender como se joga

Atividades sugeridas para pré-escolar e 19 ciclo



SUGESTOES DE ATIVIDADES

QUAIS SAO AS MINHAS MATERIAS?
1. Dividam a turma em grupos e pe¢am para identificar as drvores que tém d volta

2. Cada grupo terd a responsabilidade de fazer um diario de explorador (pode ser
apenas uma folha branca) na qual terdo de desenhar a arvore escolhida e indicar que
matérias-primas produzem e que produtos finais ddo origem

COM 0U SEM FLOR ?

1. Encontrem plantas com e sem flob e juntem-nas para perceber as diferengas,
quantas mais melhor

2. Divida as criangas em 2 grupos e pega-lhes para irem atpibuindo as plantas com
flor a um grupo e as sem flor a outro

3. Depois de distribuidas, fagam uma atividade de brainstorming para as criangas
caracterizarem os diferentes tipos de plantas

Atividades sugeridas para 29 ciclo
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