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DICAS DE RECICLAGEM
LA PARA CASA

Espalmar as embalagens de papel e cartdo, aléem de
aumentar a capacidade de aPmazenamento em casa,
peduz ainda o0 namero de deslocagdes ao ecoponto.

Ndo precisa de lavar as embalagens, deve apenas
escorré-las e espalma-las antes de irem para o
ecoponto.

Papel com dorduba (como guardanapos, por exemplo);
Papel molhado;

Papel contaminado com produtos quimicos, como
os taloes do multibanco;

“Papel” vegetal ou “papel” autocolante também
hdo é considerado papel, pelo menos para
o contentor azul.

E os envelopes de janela, que tém papel e plastico?

Se ndo forem possiveis de separar, os residuos devem
ser colocados no ecoponto cujo material & dominante,
heste ¢aso, ho ecoponto azul.

ATIVIDADE #1 DAR € RECEBER.

Trocar faz parte do processo da economia circular.
£ como dar uma nova vida a produtos que ja existem.

Nesta época de Natal organize um momento solidario
com 0s seus amigos que também tém criangas!

3 Taga uma recolha com as criangas la de casal

3 Juntem brinquedos/jogos elou Poupa/acessorios
que jd ndo sdo adequados para as suas idades.

3 Promova trocas destes artigos entpe as criangas!
Todos vdo sentir que receberam artigos novos!

ATIVIDADE #2 VAMOS POR 05 SENTIDOS EM ALERTA!

Escolha um bosque, floresta ou jardim para ir com a familia.

Leve uma venda para os olhos e tape os olhos das criangas,
leve-as até junto de uma drvore e peca-lhes para:

& Tocar - qual a textura que identificam?

3 Abracar - qudo grande é a drvore? Quanto mais larga,
maiok e mais velha sera!

3¢ Cheirar - que drvopbe acham que é?
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CANTINHO DO QUICO

Se tiver caixotes de lixo para a peciclagem pega ds criangas
para (pode ser uma
lateral de uma caixa que ia fora ou uma caixa de cereais
desmontada), que

e colocarem (pode ser com molas) em cada um.

Assim hunca se enganam e a longo prazo o processo
torna-se automadtico. Caso ndo tenham ainda os respetivos
caixotes podem, em familia, fazer

Faga ainda um quem deve
levar os residuos até ao ecoponto mais perto das vossas
¢asas.



