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Estas fichas de atividades pretendem dar uma opientagdo pedagogica aos

professores para a implementagdo dos seus projetos e atividades em cada
um dos ciclos.

objetivos:

2 Promover o conhecimento através das experiéncias
2 Estimular a curiosidade

¥ “Aprender a fazer”

¥ Capacitar para o trabalho em equipa

J¢ Desenvolver a comunicagao

* Consolidar os conhecimentos com o mundo ao redor

2« Desenvolver o autoconhecimento




MISSAD 360

“A minha familia - o que fazem?"
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AUTOCONHECIMENTO E RELAGAD COM 0 MUNDO EM QUE VIVEM:

“A minha familia - o que fazem?"

ENQUADRAMENTO
CURRICULAR

ESTUDO
DO MEIO

EXPRESSOES
ARTISTICAS

OBJETIVOS:

9|(- Entender o ciclo de vida de diferentes bens de consumo,

com particular destaque para o papel;

¥ Reforgar a compreensao do conceito de economia
circular;

3¢ Identificar a industria papeleira como exemplo de boa
pratica no ambito da economia circular;

Reconhecer o papel com exemplo de um produto com
4 caracteristicas Unicas : natural, renovavel, reciclavel
e biodegradavel. Que outros produtos com atributos
semelhantes podem encontrar?

3k Descobrir como é que os subprodutos/residuos gerados
podem ser utilizados e transformados;

3¢ Identificar e valorizar as profissdes relacionadas com a
valorizagdo de subprodutos e residuos.

* % % ¥

* K Kk ¥

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

Promover a aquisi¢gdo de conhecimento do meio,
através do incentivo a pesquisa e envolvimento familiar;

Promover o registo, analise e sintese de informacao;
Promover a comunicacgao oral a turma;

Promover atividades de autoconhecimento.

COMPETENCIAS A DESENVOLVER

Cooperacao e trabalho em grupo;
Comunicacao e Linguagem;
Relacionamento interpessoal;
Desenvolvimento pessoal e autonomia;

Saber cientifico, técnico e tecnolégico.
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SUGESTAO DE ATIVIDADES:

“A minha familia”

DURAGAO EM CASA... NA AULA..

3k Investigar o que é que a familia faz no seu dia-a-dia e a 3 Apresentar na aula o que descobriram em casa - arvore
empresa para quem trabalham. O que produzem/servigos genealdgica das profissoes;
fornecem? Utilizam recursos naturais? O que fazem aos
subprodutos/residuos? Como podem ser utilizados? Em ¥ Descobrir com o apoio do professor em que é que 0s
que é que podem ser transformados? subprodutos/residuos gerados podem ser utilizados e
transformados;

2% Registam de uma forma muito simples na arvore

genealdgica das profissdes (modelo em anexo) ¥ Comparar as profissdes identificadas e como podem ser
complementares;
¥ Relacionar as profissdes identificadas com o que querem
ser, como isso pode vir a contribuir para a preservacao
da natureza e sustentabilidade do planeta nos seus
recursos.

APRESENTAR EM GRUPO OU COM A TURMA

0§ AGENTES DA ECONOMIA CIRCULAR

3 Convidar a familia para ir & escola falar sobre as suas profissées e funcdes.

(por ex. familia que trabalhe em industrias que reutilizam materiais ou empresas que utilizam subprodutos de outras
indUstrias como matéria-prima)

aaldh 68 ..a N




Missdo 360 para a familia

PROFISSOES E RELACAD COM ECONOMIA CIRCULAR

“A minha familia"
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e residuos gerados. Se possivel ajudar a descobrir em que é que os subprodutos/residuos gerados podem ser utilizados e transformados.

' Conversar e apoiar o aluno a registar as funcoes das suas profissées, os recursos naturais que utilizam e qual o destino final dos subprodutos

Nota: O registo pode ser realizado através da forma que cada um preferir (escrever, ilustrar através de desenho e/ou recortes de revista)

FAMILIAR 1

Profissédo

Principais atividades no dia-a-dia.

Principais recursos naturais que utiliza.

4 )

. J

Principais subprodutos e residuos que sao gerados.

/Ex: reaproveitamento internos/outras industrias, contentor separagéo\
seletiva, residuos indiferenciados?

Y

—> Bl <

*

O que quero ser?

Como posso contribuir para
a sustentabilidade do nosso planeta?

. J

Qual o seu destino final?

FAMILIAR 2

Profisséo

Principais atividades no dia-a-dia.

Principais recursos naturais que utiliza.

4 )

N J

Principais subprodutos e residuos que sao gerados.

/Ex: reaproveitamento internos/outras industrias, contentor separagéo\
seletiva, residuos indiferenciados?

N J

Qual o seu destino final?




MISSAD 360

“Como ser um explorador do mundo?”
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AUTOCONHECIMENTO E RELAGAD COM 0 MUNDO EM QUE VIVEM:

“Como ser um explorador do mundo?”

ENQUADRAMENTO OBJETIVOS: ESTRATEGIAS METODOLOGICAS
CURRICULAR

2k Reforcar a percecéo de que as agdes podem influenciar % Promover a observacéo direta do ambiente em que
o0 mundo e que podem participar ativamente no uso de vivem e recursos que utilizam;
recursos através das escolhas que fazem;
(Ex: objetos que utilizam, tipo de produtos que compram, ¥ Despertar a curiosidade pela composicao dos objetos;

onde colocam os residuos, etc)
¥ Fomentar a capacidade de registo quer de objetos, quer
ESTUDOD 3 Identificar e valorizar modos de produgéo sustentavel; de experiéncias.
DO MEID
9|(- Entender o ciclo de vida de diferentes bens de consumo,
em particular do papel;

¥ ‘Il)aelz(:ic;gt;:):;)mo é que os objetos que utilizam podem ser COMPETtNCIAS A DESENVOLVER

9|(- Reforgar a compreensao do conceito de economia

- . - Saber cientifico, técnico e tecnolégico;
circular e circularidade do papel.

Raciocinio e resolugdo de problemas;

EXPRESSOES
ARTISTICAS

Cooperacgao, organizacao e trabalho em grupo;

* ¥ * ¥

Informacéao e comunicagao.




SUGESTAO DE ATIVIDADES:

“Como ser um explorador do mundo?”

DURAGAO NA AULA..

3K Identificar e observar os objetos que utilizam
no seu dia-a-dia;

9|(- Explorar de que material sdo feitos, caracteristicas,
onde os podem depositar como residuos e em que
se vao transformar depois de eles os utilizarem;

¥ Elaborar um caderno de registos de explorador.
(modelo de campos a constar na ficha em anexo)

APRESENTAR EM GRUPO OU COM A TURMA
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NO EXTERIOR..

3 Estar sempre atento ao que nos rodeia;
* Considerar todos os objetos;
ﬂ(— Ver mais de perto, ndo basta olhar;

3 Utilizar todos os sentidos na observagao de recursos
€ objetos;

ak— Registar todas as descobertas;

¥ Fazer ligagdes com o que aprenderam e tirarem as suas
proéprias conclusées.

INCENTIVAR A CONTINUIDADE DA OBSERVAG A0 EM CASA
E ESTIMULAR 0S INSTINTOS DE EXPLORADOR DO MUNDO




CADERNO DE EXPLORADOR

“Como ser um explorador do mundo?”

0s Exploradores!

Registar os objetos identificados através do desenho e uma breve descrigdo dos mesmos.

. Desenho ou esbogo dos objetos:

MISSAO 360 | FICHA DE ORIENTAGAO PEDAGOGICA | 1° CICLO 2019

# Data de pegisto / /

- Utilidade (para que serve)

- Composigdo (materiais de que ¢ feito)

* PI’OdUQaO (identificar a presenca/auséncia de selos de producgéo sustentavel.
Ex: organico; comércio justo; gestao florestal sustentavel, etc.)

3 Tempo de vida (curto ou longo)

3 Destino final (onde é depositado o objeto quando ja ndo tem utilidade. Ex: contentor
de “residuos”; vidrao; pilhdo; contentor de reciclagem papel/embalagens; devolucao
dos residuos eletronicos nas lojas, etc.)

¥ Tl’ansformqg&o (em que outros objetos pode ser transformado depois de reciclado)




OBRIGADO TERRAQUEOS!

Questoes? Davidas?

Fale connosco:

Equipa do Servico Pedagodgico
Telf: 21 315 30 66 - info@missao360.com - www.missao360.com




